
        
        
                
            
            Toggle navigation



	 Главная
	 Библиотека


                            
                                
                                
                                    
                                        
                                            
                                            
                                          
                                    
                                
                            

                        



        

                                    
    
        
                            

                            
                            
                            

                            



        
            
                
                    
                        
                            
                                
                                    
                                                                                
                                                                                

                                
                                Читать

                            

                        

                        
                            гигиена сознания

                            
                                
                                    Презентация на тему гигиена сознания к уроку окружающему миру                                

                                                            

                            Читать публикацию

                                                            Скачать презентацию

                                                        
                            
                                
                                
                            

                            
                        



                    

                

                
                    	
                            
                                Похожие публикации
                                
                            
                        
	
                            
                                Поделиться
                                
                            
                        
	
                                
                                    Код вставки
                                    
                                
                            
	
                            
                                Комментарии
                                
                            
                        


                

            

        

        
            
                
                    
                        
                            
                                            
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    Культура Японії
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    Профессии родного края
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    Зимние забавы "Зимний лес"
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    Новорічні Свята
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    В мире Животных
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    Отчёт фоторепортажа 24.12.15
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    тропический лес
                

                    
            


                    
                
                    
                                                   
                            
                        

                    
                    

                        
                

                
                    ЯПОНИЯ
                

                    
            


                                    

                        

                        
                            Поделиться

                            
                                
                                

                                                                    
                                        Читать

                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                            Скопировать
                                                        
                                                    
                                            

                                        

                                    

                                    
                                        Обзор

                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                            Скопировать
                                                        
                                                    
                                            

                                        

                                    

                                                            

                        

                                                    
                                Вставить эту публикацию

                                
                                    
                                        
                                            гигиена сознания
                                        

                                        
                                        
                                           Прочитать другие публикации на CdnPdf
                                        

                                     
                                

                                Вставить код

                                
                                    
                                        
                                            Скопировать
                                        
                                

                            

                                                
                        
                            
    
        
            

            
        

                
Ничего не найдено.

        
        
    
        
                            



                



        


        






        
            
                Click here to cancel reply.Комментировать            

        

        
        

    
    


                        

                        
                    



                

                
            

        

        
                        Презентация по слайдам:

Слайд #1
Гигиена Сознания

Слайд #2
Человек Разумное существо, зависящее от социальной среды и биосферы планеты Условные составляющие: Физическая структура человека – тело Психо – эмоциональная структура человека – душа Мыслящая составляющая человека – сознание Способность изменять окружающий мир – социальная ответственность глобального масштаба

Слайд #3
Гигиена тела Правила поведения в быту и на производстве выполнение которых способствует сохранению и укреплению здоровья человека Условные составляющие: Уход за телом - личная гигиена Порядок и чистота в личных вещах и жилище – бытовая гигиена Полезное питание – гигиена питания Пребывание организма в приемлемых биосферных условиях – экологическая гигиена

Слайд #4
Гигиена сознания Осознанное и бессознательное восприятие, анализ, реакция или игнорирование изменений в окружающем мире Условные составляющие: Фильтрация информационных потоков Адекватное мировоззрение Концепция собственной жизни (мечта, промысел) Способность выявления и реализации актуальных потребностей Эффективное управление временем

Слайд #5
Гигиена души Способность психо – эмоциональной структуры человека пребывать в состоянии желаемого комфорта (баланса) при постоянном контакте с социальной средой. Осознанное построение взаимосвязей с социальной средой для поддержания психо – эмоционального баланса Условные составляющие: Нравственность (упорядоченная совокупность нравственных оценок) Условия жизни и работа Характер взаимоотношений с другими людьми Политическая и экономическая ситуация Разумное сочетание умственного и физического труда Полноценный сон

Слайд #6
Социальная гигиена Комплекс мер направленных на бескризисное управление обществом его развитие и сохранение в преемственности поколений на длительных временных интервалах (от 25 до 500 лет и более) Условные составляющие: Осознание роли и места общества (государства) в глобальном историческом процессе Адекватная система образования направленная на реализацию потенциала всех граждан Выработка концепции долгосрочного управления и развития общества и её распространение в приемлемой идеологии Своевременное создание или ликвидация социальных институтов и законодательной базы для реализации концепции управления Наличие в обществе открытых социальных лифтов для всех граждан Обеспечение и поддержание высокотехнологичного уровня социальной организации и защиты граждан Свободная циркуляция информации в обществе Бережное использование всех видов ресурсов

Слайд #7
Спасибо за внимание
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